
Festlegung eines Rahmens für die 
Kooperationsinhalte in Form von 

„Bausteinen“ 
 

Baustein Anregungen 

1 Das bin ich 

- Kennenlernen der Vorschulgruppe 
- Name, Geburtstag, Wohnort 
- sich selbst malen/mit Familie 
- Lieblings-…. 

- Hobbys 
- Körperschema 

2 Feinmotorik 

- Streichhölzer (Figuren legen) 
- Stifthaltung 
- Labyrinth 
- nachspuren / nachlegen 
- Schwungübungen 
- schneiden / falten / reißen / kleben 
- visuelle Wahrnehmung 

3 Sprache 

- Silben klatschen / sprechen 
- Reime 
- Memory 
- Erzählbilder 
- Anlaute / auditive Wahrnehmung 
- Bilder einer Geschichte ordnen 
- Rhythmik 
- Geschichten weiter/nacherzählen 
- Seitenlage/Raumlage 

4 
Zahlen und Mengen 
Farben und Formen 

- Würfelbilder 
- zählen 
- Mengen erfassen 
- Simultanerfassung / abzählen 
- Formen nachlegen / fortführen 
- Farben 
- Folgen 
- Muster 

5 Grobmotorik 

- auf einer Linie laufen 
- Überkreuz-Bewegungen 
- rückwärts 
- Nachstellschritt 
- Hampelmann 
- auf einem Bein stehen 
- hüpfen 
- Ball fangen 
- Treppe steigen 
- Rolle vorwärts 
- Pantomime 
- Bewegungslieder 

 parallel zu allen Bereichen: soziales Verhalten der Kinder 


